
3. Diagnóstico de enfermagem

1	 (    ) Déficit de conhecimento relacionado a falta de preparação para o parto; 
2	 (    ) Ansiedade relacionada a duração e evolução do trabalho de parto/parto
3	 (    ) Ansiedade relacionada ao ambiente hospitalar e procedimentos desconhecidos
4	 (    ) Dor aguda relacionada as contrações do trabalho de parto.
5	 (    ) Proteção ineficaz relacionada a:

6	 (    ) �Risco de infecção relacionado a toques vaginais repetidos, amniorrexe, amniotomia e presença de acesso venoso e outros.
7 	 (    ) Risco para lesão materno fetal relacionado a necessidade de indução do trabalho de parto associado ao uso de uterotônicos.
8	 (    ) Risco para débito cardíaco diminuído relacionado as contrações e desvio de sangue associado a postura materna e puxos.
9	 (    ) Risco de queda relacionado à:
10	(    )
11	(    )

4. Prescrição de enfermagem

Data Hora Prescrição Início T.P. Fase ativa Final T.P.

1. (    ) Estimular dieta prescrita.

1. (    ) Estimular eliminações vesico-intestinais espontâneas, exceto no trabalho de parto prematuro.

1. (    ) Zelar pela privacidade da paciente e orientar o uso de camisola.

1.2. (    ) Estimular deambulação conforme determinação da enfermeiro; exceto trabalho de parto prematuro.

1.2.3. (    ) Reduzir ruídos excessivos e excesso de luz.

1.2.3.4. (    ) Orientar e estimular movimentos de relaxamento muscular.

1.2.3.4. (    ) Orientar estimular movimento abaixa e levanta durante o TP; exceto trabalho de parto prematuro.

1.2.3.6. (    )Manter a cliente aquecida, limpa e confortável.

1.2.4. (    )Estimular movimento de lateralidade/balanço pélvico.

1.2.4 (    ) Estimular movimento de propulsão na bola, apoiada somente com  dilatação completa.

1.2.4 (    ) Estimular movimento no balancinho conforme determinação do enfermeiro.

1.2.4 (    ) Encaminhar e acompanhar ao banho de aspersão sentada em cadeira, para relaxamento da região lombar, exceto no trabalho de parto prematuro.

1.3.6. (    ) Encaminhar e acompanhar ao banho de higiene conforme determinação do enfermeiro.

1.4.(    ) Orientar e estimular o acompanhante a massagear região lombo-sacra da parturiente com movimentos circulares durante as contrações e em região cervical e ombros após.

1.5. (    ) Transmitir ao enfermeiro informações relevantes à assistência.

1.8. (    ) Orientar e estimular expiração lenta durante as contrações e apenas uma inspiração profunda após.

1.8. (    ) Auxiliar a parturiente a assumir posição: sentada, em pé, lateral, cócoras e outras.

2.3. (    ) Apresentar-se nominalmente e profissionalmente à cliente e ao acompanhante dando-lhe boas vindas.

2.3. (    ) Estabelecer relacionamento amistoso com a parturiente e acompanhante.

3. (    ) Promover apresentação das clientes que estiverem na mesma enfermaria.

3. (    ) Acompanhar a cliente à sala de parto e posicioná-la após determinação do enfermeiro.

3. (    ) Preparar  e acompanhar parturiente e acompanhante para cesárea.

5.6. (    ) Aferir sinais vitais de ______em ______horas e comunicar ao enfermeiro alterações.

5.8. (    ) Observar e comunicar enfermeiro presença de sangramento / perdas vaginais.

6. (    ) Conferir e validade e identificação do acesso venoso e protegê-lo na hora do banho.

9. (    ) Orientar o uso de barras de apoio e manter grades da cama / maca elevadas e rodas travadas.

Nome legível/carimbo

5. Anotação de Enfermagem

Data/Hora MANHÃ

Data/Hora TARDE


