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ACOLHIMENTO OBSTÉTRICO COM CLASSIFICAÇÃO DE RISCO 

 
 
 

No verso da régua encontra-se a legenda de classificação de dor com valor numérico, para que 
o profissional enfermeiro possa realizar a associação da cor apontada pela mulher ao valor 
numérico da Escala Visual Numérica – EVN12 (figura 2), identificando assim a intensidade da 
dor. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 2 –  Verso - Escala Visual Analógica / Numérica 
 
Cor Vermelha –  Dor  de 8 a 10 / 10 - dor muito forte  
Cor Laranja –  Dor igual  a 7 / 10 - dor forte 
Cor Verde e Amarela  –  Dor de 4 a 6 /10 - dor moderada 
Cor Azul - Dor de 1a 3 / 10 – Dor leve 
Cor Branca – Ausência de dor 
 

 
A importância do ACCR com olhar para dor está em individualizar/ humanizar a assistência 
considerando o a dimensão subjetiva da dor indicada pela mulher, com o objetivismo da técnica 
do ACCR. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


