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BUSCA ATIVA OBSTÉTRICA 

 

 

A busca ativa, um procedimento estritamente técnico de ação em vigilância epidemiológica1, 
passou a ser utilizado pelos enfermeiros obstetras nas maternidades abrangidas pelo Parto 
Seguro.   Esta ação revela uma mudança inovadora e de qualidade, nas maternidades 
municipais, onde se encontram o Parto Seguro / Mãe Paulistana. Trata-se do resultado da 
preocupação com o destino das mulheres gestantes, no final do seu período 
gestacional2. A busca ativa promove o monitoramento das gestantes, proporciona orientação e 
apoio para seu retorno seguro à maternidade de referência, gerando segurança às gestantes e 
prevenindo os riscos do final da gestação.  
  
A Busca Ativa se materializa através de telefonemas para a gestante que esteve no serviço 
hospitalar em busca de assistência e que, por motivos clínicos, não foi internada. 
 
A responsabilidade compartilhada de gestores, médicos e enfermeiros é fundamental para 
prover às gestantes paulistanas o acompanhamento solidário e seguro ao longo deste 
processo de pré-parto, parto e nascimento. 
 

 
• Manter o vínculo com a gestante para que ela retorne para o hospital de referência 

quando e sempre que necessário³; 
• Identificar se a queixa que a levou buscar o hospital retornou ou se houve outras 

alterações³; 
• Verificar se a gestante de risco ou com queixa de diminuição de movimento fetal teve 

dificuldades em anotar a movimentação diária do seu bebê. Em casos de resposta 
positiva, reiterar a orientação4; 

• Reforçar a importância da gestante buscar o resultado do exame Estrepto do Grupo 
Beta (EGB) na Unidade Básica de Saúde5. 

• Verificar ocorrência do parto: local; condição, reforçar auto cuidado e o cuidado com o 
recém-nascido. 

 

 
Gestantes com idade gestacional maior ou igual a 37 semanas de gestação que receberam 
atendimento médico no Pronto Atendimento Obstétrico e não foram internadas. Para todas 
deve ser preenchido o impresso SAE – Acolhimento e mantido junto ao arquivo de elegíveis 
para a Busca Ativa. 
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