
 
 
 

Atendimento às gestantes, às pessoas idosas, 
pessoas com deficiência ou pessoas com 
mobilidade reduzida. 

II. Direção 
Defensiva 

 

Conceito de direção defensiva; 08 horas 

Riscos e perigos no trânsito (veículos, condutores, 
vias, o ambiente e comportamento das pessoas); 

Embarque e desembarque de passageiros; 

Ver e ser visto; 

Como evitar acidentes (especialmente com 
pedestres, motociclistas e ciclistas); 

Equipamentos obrigatórios do veículo. 

III. Primeiros 
Socorros 

 

 

 

Sinalização do local; 02 horas 

Acionamento de recursos (bombeiros, polícia, 
ambulância, concessionária da via, etc.). 

Verificação das condições gerais da vítima; 

Cuidados com a vítima. 
 

IV. Mecânica 
Básica e 
Elétrica 
Básica 

O funcionamento do motor; 04 horas 

Sistemas elétricos e eletrônicos do veículo; 

Suspensão, freios, pneus, alinhamento e 
balanceamento do veículo; 

Instrumentos de indicação e advertência 
eletrônica; 

Manutenção preventiva do veículo. 

 


